3aganusa 21 rpynna ¢ 1 uioHs 0 S uIOHS

«MATEMATHUKA»

IIpenoxaBarenanb: Ckopooorarosa TarpaHa BajeHTHHOBHA
Jlata: C 01.06.2020 o 05.06.2020

Tema:  «lloozomoska k rxzameny»

1. B mauke 500 nuctoB Oymaru gopmara A4. 3a Henento pacxoayercs 3350 nucTos.
Kaxkoe naumenvuee xonuuecmeo navex 6ymazu HyjicHo Kynums 6 0uc Ha 00Hy
Heoeo

2. Ha pucynxe 30 srcupHvimu mouxamu nOKA3aHo CymodHoe KOAUYeCcmeo ocaokos,
svinaswiux Ha Hesznaiixe co 2 no 14 mapma 1972 200a. Ilo eopusonmanu
VKA3BIBAIOMCA YUCTA MECAYd, NO 8EPMUKATU — KOIUYECHBO 0CAOKO8, bINAGUIUX 6
coomeemcmeyowull OeHb 6 MULIUMemMpax. /s HaeAa0HOCMU HCUPHble MOYKU HA
pucyHKe coeounenvl nunueli. Onpedenume no PUCYHKY, KAKO20 YUCIA 8nepsble
8bINAL0 4 MM 0CAOKO8.
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3. Haiiaute miomanps TpEyroabHNAKA, H300paXKEHHOTO Ha PUCYHKE

[

4. BepoaTHOCTB TOTO, YTO NEKTPOHHAS KHUTA MPOCITYKUT OOJbIIe TPEX JIET, paBHA
0,86. BeposITHOCTB TOTO, UTO OHA MPOCITYKUT OOJIbIIE TSTH JIET, paBHa 0,72.
HaiinnTte BepoATHOCTH TOTO, 9TO OHA MPOCITYXHUT MEHBIIIE IIATH JIET, HO OONbIIIe
TpEX.

5. Haligure KOpeHb ypaBHEHUs

Ve —T7T=-2
KoncyabTanus u oT4eT NpeaocTaB/IsieTcsl M0 3JIeKTPOHHOM movTe:
tvskorobogatoval958@mail.ru wim 8 BK. B jc.

CAHIJIHUCKUH SA3BIK)
IIpenonaBartenab: bupiokosa Bepa [los1agoBHa



mailto:tvskorobogatova1958@mail.ru

[IpoliiuTe MO CChUIKE U BBIIIOJIHUTE UTOTOBBIN TECT:
https://onlinetestpad.com/hphjmv63z5bac

CKUHYTH cepTHGHKAT WM CKPHH pe3yJibTaTa
B commaibHylo ceThb VK — https://vk.com/vera_alieva

«HemMenmkum A36IK)
IlpenogaBarenab: Apouxkuna Bajgenruna BaagumupoBHa.

JlaTa: 01.06.20

3apanue: [IpounTaiite TEKCT, IEPEBEIUTE YCTHO, BBIIOJIHUTE YIPAKHEHUE TIOCIIE TEKCTa
dopma oTYeTa: MMCEMEHHO B TETPAIH, IPEABAPUTEIHLHO CKUHYB (DOTO OTYETa B BK WU
Mau

Mein Arbeitstag

Ich heile Peter Orlow. Ich bin Student. Ich stehe im ersten Studienjahr der
Fachschule. Jeden Tag weckt mich mein Wecker Punkt 7 Uhr. Ich stehe schnell auf. Ich
mache tiichtig die Morgengymnastik, bringe mein Bett und das Zimmer in Ordnung. Ich
gehe schnell ins Badezimmer. Dort wasche ich mich, putze die Zdhne, kimme mich.
Dann ziehe ich mich an und gehe in die Kiiche.

Um halb 8 friihstiicke ich. Zum Friihstiick gibt es gewohnlich belegte Brote mit
Schinken, Butter oder Kése. Ich trinke eine Tasse Tee mit Zitrone oder Kaffee mit Milch
und Zucker. Manchmal esse ich ein Ei und trinke Milch. Dann nehme ich meine Sachen
und gehe in die Fachschule. Mein Haus liegt nicht weit von der Fachschule, deshalb gehe
ich zu FuB.

Der Unterricht beginnt um 8 Uhr. Jeden Tag habe ich 7 oder 8 Stunden. Alle
Stunden sind interessant, spannend und wichtig. Ich komme nie zu spét. Das Studium
macht mir Spal3.

Um 15 Uhr ist die Stunde zu Ende und ich gehe nach Hause. Unterwegs kaufe ich
Produkte. Zu Hause esse ich und ruhe mich eine Stunde aus. Dann mache ich meine
Hausaufgaben, rdume mein Zimmer auf, fiihre den Haushalt.

Zweimal in der Woche gehe ich zum Training. Nach dem Abendessen bin ich frei.
Ich hore Musik, sitze am Computer, lese Biicher, treffe meine Freunde. Wenn das Wetter
schon ist, geheh wir spazieren. Um 11 Uhr gehe ich zu Bett. Natiirlich bin ich miide.
HaﬁJIHTe cjl10Ba, JaHHbLIC¢ B CK000YKaX B TeKCTe U 3alHIINTE HUX Ha HEMCIHKOM
A3BbIKC.

Im (Bannol kKomMHaTe) wasche ich mich, putze die Zéhne.
( 3amsTus ) beginnt um 8 Uhr.

( Mo myTn ) kaufe ich Produkte.

Jeden Tag weckt mich mein ( 6yaunsauk ) Punkt 7 Uhr.
Um halb 8 ( 3aBtpakato ) ich.

Ich bringe mein Bett und das Zimmer in ( mopsiox ).

ook wnhE

Hara: 02.06.20

Tema: HrTorosoe npoBepovHoe 3aHATHE
3ananue: [lpoitnure o ceeuike https://onlinetestpad.com/ho4ryiSkgngr2  BeImoJHUTE
TecT. B KoHIIe TecTa ckauaiiTe cepTU(UKAT ¢ OLIEHKOM.

CkMHYTH cepTU(PUKAT WM CKPHH Pe3y/bTaTa B BK WM HA MOYTY.
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Koncyabranun: Bce Bonpocsl Mo 37eKTpOHHOM modte Sinij_inej@mail.ru umm gepes
VK — Spoukuna Banentuna

XUMUA
IpenoxaBaressn: lanunosa Taucus BukropoBHa
1 urons 2020 r.

JAndpepeHuMpoOBaAHHBIN 3a4eT M0 XUMHUHU
3amaHue: MPONIUTE MO CCHUIKE U BHITIOJHUTE 3a/laHKUE

https://edusar.soiro.ru/mod/assign/view.php?id=79326&forceview=1

KouncyabTanum: (Bonpochl U BBITIOJIHEHHbIE 33/JaHUsl IPUHUMAIO T10 3JIEKTPOHHOM MoyTe
demina.taisiya@mail.ru )

[Mouenenpuuk-msTHATA ¢ 8% -14%9 4

«IlepBasi HIOMOIIb NP JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOM NMPOUCHIECTBUID)

IIpenoxasarens [lnoumnoruna O.B.
3ananue 3a 22.05.20r.
N3yunts Temy: Opranu3aiiOHHO-TIPABOBBIEC ACTIEKTHI OKa3aHUs IIEPBOM MOMOIIIH.
HUcnoab3ys yyeOHuk .A30yka cnacenus npu JITII aprop 3axaposa A.E. u unTepHer
pecypcbl. OTBeTHTH Ha BONIPOCHI.
1 ITonsTHe «miepBas MOMOLIBY.
2 Ilonstue o Bumax JITIL.
3 Opranm3zanys ¥ BUAbI nomomu nocrpagasmum B JITIIL
4 OcHOBHbBIE MpaBWJIa BBI30BA CKOPON MEAMIIMHCKOW TOMOILIM, APYTUX CHEIUAIbHBIX
CIIy>k0, COTPYJHUKN KOTOPBIX 00513aHbI OKa3bIBATh MEPBYIO TOMOILIb.
5 CoBpemeHHbIEe HAOOPBI CPEACTB U YCTPOMCTB Ui OKa3aHUs MEPBOM MOMOIIHM (anTeyka
MePBOI MOMOIIH (aBTOMOOMIIbHAS).
OTBeThI IPUCHUIATH HA 3JIEKTPOHHYIO mouty olgatsibinogina@mail.ru
Moxuo B nokymente Word wim goto u3 3anuceii B Terpamau 10 03.06.20.
Koncynperamus exenneBHo ¢ 10.00 mo 12.00 mo >aeKTpOHHON MOYTE WK B
mnuky B BK.
3ananue 3a 25.05.20r.
N3yunts Temy: . OkazaHue nepBod NOMOLIU NPH OTCYTCTBMU CO3HAHUS, OCTAHOBKE
ABIXAHUA U KPOBOOOpalleHHUS. .
Ucnons3ys yueOHuk .A30yka cnacenust npu JTII aBrop 3axapoBa A.E. u uHTEpHET
pecypcbl. OTBETUTH Ha BOMIPOCHI.
1 CoBpeMeHHbIN aNTrOpUTM MPOBEICHUS ceplieuHo-nerounon peanumaruu (CJIP). 2
ITokazanus k npekpauieHuto CJIP
3 Ocobennoctu CJIP y nereit
4 Tlopsgok oOKa3aHus II€pBOM IOMOIIM IPU YAaCTUYHOM M IIOJIHOM HapyUIEHUH
IIPOXOJMMOCTA BEPXHHMX JbIXaTEIbHBIX IyTE€H, BBI3BAHHOM HWHOPOIHBIM TEJIOM Yy
MOCTPAJaBIINX B CO3HAHUU
OTBeTHI MPUCHUIATH HA AIEKTPOHHYIO mouTy Olgatsibinogina@mail.ru
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Moxuo B nokymente Word wim goto u3 3anuceii B Terpamau a0 03.06.20.
Koncynpramus exenneBHo ¢ 10.00 o 12.00 no 31eKTpOHHOW MTOYTE WK B
mnuky B BK
3aganue 3a 26.05.20r.
N3yuute Temy: . OkazaHue nepBoil MOMOIUM NPH OTCYTCTBHH CO3HAHMSA, OCTAHOBKE
AbIXaHUSA U KpoBooOpamenus.. [Ipakrnueckoe 3ansitue
Ucnons3ys yueOnuk .A30yka cnacenust npu JITII aBrop 3axapoBa A.E. u uHTEpHET
pecypchl. BEIOIHEHUTE anropurMa IeiCTBHS
1 BeinosaHeHue aaroputMa cepAedHO-JIErOYHON peaHnMalun
2 OTpaboTka NpuEMOB BOCCTAHOBJICHUS IPOXOAUMOCTH BEPXHUX JbIXaTEIbHBIX IyTEH.
@OTO WM BUJIEO IPUCHIIATH HAa 3JIEKTPOHHYIO MOUYTY
olgatsibinogina@mail.ru no 03.06.20.
Koncynpranus exxeanesso ¢ 10.00 mo 12.00
I10 JIEKTPOHHOM NoYTe Ui B IM4Ky B BK
3aganme 3a 26.05.20r.
N3yunte TeMy: Oka3aHue NepBOH NMOMOIIM NPH HAPYKHBIX KPOBOTECYECHUSIX H
TPaBMax.
Ucnons3ys yueOnuk .A30yka cnacenust npu JTII aBrop 3axapoBa A.E. m uHTEpHET
pecypcbl. OTBETUTH HA BOIPOCHI.
1 IlonsaTus «xkpoBoTeueHue» 2 Oxa3aHue IEPBOM MTOMOIIM IIPU HOCOBOM KPOBOTEUECHUH
3 CnocoObl BpeMEHHOM OCTAHOBKM HAPY>KHOTO KPOBOTEUEHUS: MaJIbLIEBOE IMPHKATHE
apTepu, HanoxeHue xkryra 4 TpaBMbl KOHEUHOCTEN, OKa3aHUE NEPBOIl TOMOILU
OTBETHI MPUCHUIATH HA ANIEKTPOHHYIO mouTy Olgatsibinogina@mail.ru
MoxHO B gokymente Word wim ¢oto u3 3amuceii B Terpaau 10 03.06.20.
Koncynpramus exenneBHo ¢ 10.00 mo 12.00 mo 31€KTpOHHOM NOYTE WX B
mnuky B BK.
3ananue 3a 27.05.20r.
N3yuute TeMy: Oka3aHue mnepBOH NMOMOIIM NPH HAPYKHBIX KPOBOTECYEHUSIX H
TpaBmax. IIpakTuyeckoe 3aHsiTue
Ucnons3ys yueOHuk .A30yka cnacenust npu JTII aBrop 3axapoBa A.E. u uHTEpHET
pecypchl. BoIONHEHUTH anropuTMa JeUCTBUS.
1 HanoxxeHune noBsi30K MPpU HAIMYMK UHOPOIAHOTO MPEAMETA B PaHE KOHEYHOCTEH.
2 Ilpuémbl nepBoii moMou npu nepenomax. MmmoOunuzanus (moapyIHbIMU
CpeIICTBaMM )

@OTO ¥ BUAEO MPUCHUIATH HA MIEKTPOHHYIO MTOYTY
olgatsibinogina@mail.ru xo 03.06.20.
Koncynpranus exennesso ¢ 10.00 mo 12.00
I10 3JIEKTPOHHOM IM0YTe Win B TM4Ky B BK.
3aganue 3a 29.05.20r.
N3yuuth Temy: Oka3zaHue nepBoOi MOMOLIM MPH MPOYNX COCTOSTHUAX
Ucnons3ys yueOnuk .A30yka cracenust npu TII aBrop 3axapoBa A.E. u uHTEpHET
pecypcbl. OTBETUTH HA BOMPOCHI.
1 Buapl oxoroB, ux mnpusHaku 2 llenp W mpuUHIMIBI TpHAAHUS MOCTPAAABIIAM
ONTUMAJIbHBIX MOJOXEHUN Tena. OnTUManbHbIe TOJIOXKEHHUS Tella MOCTPaJaBIIEro ¢
TpaBMaMH TIpyJld, *UBOTA, Ta3a, KOHEYHOCTEW, C MOTEpeil COo3HaHusl, C MpPU3HAKaMU
KpOBOIOTEPH.
OTBeThI IPUCHUIATH HA 3JIEKTPOHHYIO mouty olgatsibinogina@mail.ru
MoxkHO B mokymente Word mimm ¢oto u3 3anuceit B Tetpaau 10 03.06.20.
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Koncynpramus exenneBHo ¢ 10.00 o 12.00 no 31eKTpOHHON MTOYTE WU B
nnuky B BK.
3ananme 3a 01.06.20r.
N3yunts Temy: Oka3aHue nepBoi MOMOLIY NPHU Npovux cocrosHusax Ilpakruyeckoe
3aHATHE
Ucnons3ys yueOnuk .A30yka cracenust npu JTII aBrop 3axapoBa A.E. u umHTEpHET
pecypchl. BeInoHEHNUTH anropuTma JeUCTBUA
1 Hanosxenune noBsA30K MpHU 0XKOrax pa3inMyHbIX o0nacTel Tena
@OTO WM BUAMO NPUCHLIATH HA JIEKTPOHHYIO MOUYTY
olgatsibinogina@mail.ru mo 03.06.20.
Koncynpramus exennesso ¢ 10.00 mo 12.00
I10 AJIIEKTPOHHOM nouTte Wi B JIn4Ky B BK.

«IlepBasi HOMOIIb NP JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOM NPOUCIHICCTBUID)

IIpenoxaBartenns HHuounoruna O.B.

3amanmue 3a 02.06.20r.
TECTUPOBAHUE
MMOPATOK OKA3AHUA IEPBOU IMOMOIIMN ITPHU ITII

1. B kakux ciydasx cieayeT HaUMHATh CEPIeYHO-JIETOUHYI0 PEaHUMAIMIO TOCTPAAABILIEro?

1) Tlpu Hanu4uum OoJieit B 00JIACTH Cep/lia U 3aTPyTHEHHOTO JIbIXaHHUSI.

2) Tlpu OTCYTCTBUM y MOCTPAJABIIETO CO3HAHUS, HE3ABHCUMO OT HAJTHYHS JIBIXaHHS.

3) Ilpu oTCYTCTBUM y MOCTPAABILIETO CO3HAHUS, IBIXaHUSI U KPOBOOOPAIICHUSI.

2. Kakue cBeieHHs HEOOXOIUMO COOOIIUTh JUCIETUEPY Ul BBI30BA CKOPOM MEIUIIMHCKON
MTOMOILY [TPHU TOPOKHO-TPAaHCIIOPTHOM IipoucuiectBuu ([ TII)?

1) VYxkasare o0mien3BecTHbIe OpHEHTUPHI, Oykaiimre k Mecty JATII. CooOummrth o
KOJIMYECTBE MOCTPAAABIINX, YKA3aTh UX MOJI U BO3PACT.

2) VYkazarh yauily U Homep jgoma, Omwkaimero k mecty JATII. CooOmuTh, KTO
noctpagan B JTII (memexoa, BOAWTENb aBTOMOOWJIS WJIM MAaCCaXUpPhl), U OMUCATH
TpPaBMbI, KOTOPbIE OHU TOJYUUIIH.

3) VYkazarp mecto [ATII (Ha3BaTh yiwuily, HOMEp J0Ma U OOIIEU3BECTHBIC OPUCHTHPHI,
ommwkaimme k wmecty JTII). CooOmuTh: KOIMYECTBO TMOCTPAJABIINX, WX IO,
NPUMEPHBIA BO3pacT, HAJIMYME Y HUX CO3HAHUS, JbIXaHUS, KPOBOOOPALIEHUS, a TAKXKe
CIWJIBHOTO KpOBOTEUEHUS, MEpPeIOMOB M Jpyrux TpaBM. JloxkaaTrbcs COOOIIEHUsS
JUCIIETYEPA O TOM, YTO BBI30B IIPUHST.

3. Kak cnenyer pacnosyoXuTh pyKd Ha IpyAHOHM KJIETKE MOCTPaJaBIIEro MpH MPOBEACHUU
CEpACUYHO-JIETOYHON peaHnMaIuu?

1) OcHoBaHwus JaJoHEH 00EUX KUCTEH, B3SITHIX B «3aMOK», JIOJDKHBI PacIiOyiaraThCs
Ha TPYJAHON KJIETKE Ha JIBa MaJiblia BbIIIE MEUYEBUIAHOIO OTPOCTKA TAK, YTOOBI OOJBIION
najen OJHOW PYKH yKa3blBal B CTOPOHY JIEBOTO IJieda MOCTPAaJaBILIEro, a Ipyro — B
CTOpPOHY MPaBOro Iieda. Pyku BHINIPSAMIIAIOTCS B JIOKTEBBIX CyCTaBaX.

2) OcHoBaHUE JIQJIOHU OJHOM PYKHM HAKJIAQJBIBAIOT HA CEPEIUHY TPYTHON KICTKH Ha
JIBa MaJIblia BBIIIE MEYEBUAHOTO OTPOCTKA, BTOPYIO PYKY HAKIIAJbIBAIOT CBEPXY, MaJIbIIbI
pyK OepyT B 3aMOK. PyKH BBIIPSAMIISIFOTCSI B JIOKTEBBIX CyCTaBax, OOJIbIINE MaJbIbl PYK
YKa3bIBaIOT Ha MOAOOPOIOK U KUBOT. HajaBnuBaHus AOKHBI IPOBOAUTHCS 0€3 pe3Kux
JIBUKCHUM.
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6.

3) JlaBneHwe pykamH Ha TPYAWHY BBINOJHSIOT OCHOBAaHUEM JIAJJOHU OIHON PYKH,
PAacMoJIOKEHHON HA TPYIHOM KJIETKE HA JBa MaJblia BbIIIE MEUYEBUIHOTO OTPOCTKA. Pyka
BBIIIPSIMJIEHA B JIOKTEBOM cycTaBe. HampasieHue 00Ib110r0 nanpla He UMEET 3HaYEHUS.
YcraHoBneHHbIH  (akT  ynmoTpeOlieHusT BOAMTEIEM  BBI3BIBAIOIIMX  AJIKOTOJBHOE
OTIbSTHEHUE BEILECTB OMPEACIIAETCS HATMYUEM B €0 OpraHu3Me a0COJIIOTHOTO 3TUIIOBOTO
CIIMPTa B KOHIIEHTPALMH, IPEBBIIAIOIIEH:

1) 0,10 MunMrpamMma Ha OVH JIUTP BBIJIBIXAEMOTO BO3AYXa.

2) 0,16 MutMrpamMMa Ha OJIMH JIUTP BBIJIBIXaEMOT0 BO3/1yXa.

3) 0,25 MuwumMrpamMma Ha OJIUH JIUTP BBIZBIXaEMOTO BO3/yXa.

Kakyro onTuManpHyr0 103y cleayeT NpHUAaTh IOCTPaAaBIIEMy, HAXOIALIEMYCS B
CO3HAaHWH, IIPU MOJIO3PEHUH HAa TPABMY IO3BOHOYHUKA?

1)  VYI0XHUTH MOCTPagaBIIEro Ha OOK.

2) VIIOXUTh TOCTPAJaBIIErO Ha CIMHY Ha TBEPAOH POBHOW IOBEPXHOCTH, 0€3
HE0OXOJMMOCTH €r0 HE MEPEMENIATh, 103y HE MEHSTb.

3) VI0oXuTh MOCTpagaBIICTO HA CIWHY, MOJJIOXKHUTH TOJ] HICI0 BAIUK U3 OJCKIBI U
MPUIIOAHSATH HOTH.

Kak oka3ats nepByro moMoOIIs TP OTMOPOKEHNUH U NEPEOXITAKICHUU?

1) PaCTepeTB MOPAKCHHBIC YYACTKH TCJIa CHCTOM HMJIM HICPCTBIO, 3aTCM HUX YTCIUINTDL, 1aThb

AJIKOI'0Jib, ICPEMECTHUTD B TCIIJIOC ITIOMCIICHHUC.

2) YTeImTh TOpaXCHHBIE yYacTKH Teja M O00e3JBIKUTh WX, YKYyTaTh IOCTPaJIaBIIETO

TEILIOU OIIG)KIIOﬁ WJINA IUICAOM, AA4Th TCILIIOC ITUTHEC, IICPCMCCTUTD B TCILJIOC ITIOMCIICHHUC.

3) CMmazath IMOPAXXCHHBIC YYACTKHU TCJIda KpPCMOM, HAJIOXKHUTH COI’pGBaIOHII/Iﬁ KOMIIpECCC H

7.

1)

2)

3)

1)
2)
3)
1)
2)

3)

I'PEIIKY, IIEPEMECTUTD B TEIUIOE ITIOMEILEHNE, 1aTh TEIUIOE ITUTHE.

KakoBa mepBas mnOMOLIp NPU YEPENHO-MO3IOBOM TpaBME, CONPOBOXKAAKOLIECHCS
paHEHUEM BOJIOCHCTOM YaCTH I'OJIOBBI?

OCTaHOBUTH KpPOBOTEYEHHE IPSIMBIM JABJIICHHEM HA pPaHy W HAJOXKUTh JABSIIYIO
noBs3Ky. Ilpu morepe co3HaHus mpuAaTh ycToWumBoe OokoBoe mnojoxenue. Ilo
BO3MO>KHOCTH, IPHJIOKUTH K T'OJIOBE XOJIO.

DUKCUPOBATh MICHHBIN OTEJI MO3BOHOYHHUKA C MIOMOIIBI0 UMIIPOBU3UPOBAHHON IICHHON
MHBI (BOpOoTHHKA). Ha paHy HaJIOXKUTh CTEPUIIbHBIA BaTHBIM TAMIIOH, MOCTPaAABIIETO
YJIOKHTh Ha CIIMHY, IPUNOAHAB HOTH. [10 BO3MOXHOCTH, K TOJIOBE NPHUIIOKHUTH XOJIO.
[lleiiHyr0 MmMWHY HE HAKJIAAbIBaTh, pPaHy 3aKJIEUTh MEAULUUHCKUM IUIACTBIPEM,
MOCTPAJABILIETO YIOKUThH Ha OOK.

Kak cienyer yjmoXuTh MOCTPAAABLUIETO MPU ITOTEPE UM CO3HAHUA U HAJIMYUU JIbIXaHUSA U
KpPOBOOOpAIeHUs sl OKa3aHMsI IEPBOM momMoiu?

Ha cniny ¢ oaoKeHHBIM 1101 T'OJIOBY BAJIMKOM.

Ha cniuHy € BBITSHYTBIMU HOTaMU.

[Ipunate moctpanaBuieMy yCTOHYMBOE OOKOBOE IMOJIOKEHHE, YTOOBI COTHYThIE KOJEHH
ONUPAINCH O 3EMIII0, & BEPXHsISA pyKa HAXOIUJIACh ITOJ LIEKOU.

Ha kaxoil cpok MOKeT ObITh HAJIOXKEH KPOBOOCTAHABIMBAIOIIHM JKIyT?

He Oonee monyyaca B Teruioe BpeMs Tofa U He 0oJyiee OJHOrO 4aca B XOJIOAHOE BpeMs
roja.

He Oonee ogHoro yaca B Temioe BpeMms rojia U He OoJiee moyydyaca B XOJOAHOE BpeMs
roja.

Bpewms HanokeHus KryTa HE OrpaHUYEHO.

10 .O kakux TpaBMax y MOCTPAJABILIErO0 MOXKET CBHUJIETEIBCTBOBATH «I103a JISATYIIKK
(HOTH COTHYTHI B KOJICHSIX U Pa3BEJI€HbBI, a CTOMBI PA3BEPHYTHI MOAOIIBAMHU JIPYT K IPYTY)
U KaKyIo MepBYIO MOMOILb HEOOXOJUMO MIPH 3TOM OKa3aTh?



1)

2)

1)

2)

3)

1)

2)

3)

VY moctpagaBiiero MOryT ObITh YIIHO OpIOLIHONM CTEHKH, MEPEIoM JIOJBDKKH, TepeaoM
Kocteil cronbl. [Ipu nmepBoil MOMOIIM BBHITSIHYTH HOTH, HAJOKUTh IIUHBI HA 00€ HOTH OT
TOJICHOCTOITHOTO CYCTaBa A0 MOIMBIIIKH.

VY moctpamaBmiero MOTYT OBITh TEpEIOMBl IIEWKW Oenpa, KOCTEH Taza, MEepesioMm
MO3BOHOYHHMKA, TIOBPEXJCHWE BHYTPEHHHUX OpPraHOB Majoro Tas3a, BHYTPEHHEE
KkpoBoTeueHue. [103y eMy He MEHSTh, HOTH HE BBITATUBATH, IIIMHBI HE HAKJIaAbIBaTh. [Ipu
NepBOM TOMOIIM TOJJIOKHUTH IMOJA KOJEHH BaJlMK M3 MSITKOW TKaHU, K >KUBOTY IO
BO3MOXXHOCTH MTPHIIOKHUTH XOJIOJ.

3) VY nocrtpaaaBmiero MOryT ObITh NIEPEIOMbI KOCTEH TOJICHH M HUKHEH TpeTu Oexapa.

HpH HepBOﬁ IIOMOIIIM HAJOXWUTb HIIHWHBI TOJBKO Ha TPaBMHUPOBAHHYIO HOI'Y OT
T'OJICHOCTOITHOI'O JO KOJICHHOI'O CYyCTaBad, HC BBITATHBAA HOTI'Y.
11. Kak OIIPCACINTD HATUYINC IbIXaHUA Y ITOTCPABIICTO CO3HAHUC HOCTpaI[aBIHCI‘O?

1) B3saTh mocTpanaBiiero 3a moa0OpOJIOK, 3alpOKUHYTH TOJOBY U B TedeHue 10
CEKYH/ IPOCJIEINTD 3a IBHXKECHUEM €0 TPYIHON KIIETKH.
2) [TooxkuTh OJHY PYKY Ha JIOO IMOCTPaJaBILIEro, AByMS NaJlblAMHU JAPYTrOd MOJHATH

MoA0OPOAOK U, 3aPOKMHYB T'OJIOBY, HAKJIOHUTHCS K €ro Juily U B TeueHue 10 cexyHn
MPUCITYIIATHCS K ABIXAHUIO, TOCTAPATHCS OULYTUTH BBIIABIXAEMBIA BO3yX CBOECH ILIEKOH,
MPOCIEINUTD 32 IBUKCHUEM IPYAHON KIIETKH.

3) He 3anmpokuapiBas rojioBbl MOCTPAIABIIETO, HAKIIOHUTHCA K €r0 JIUIY U B TEYEHUE
10 cekyna nmpuciIymaThbCs K JbIXaHUIO, IOYYBCTBOBATh €T0 CBOEH IIEKOM, MPOCICINTH 3a
JIBUYKEHUEM €TI0 TPYIHON KIIETKH
12. Yto HeoOXoamMoO caenaTh MJIs W3BJICUEHHUS WHOPOTHOTO Telia, IOMABIIETO B

AbIXAaTCJIBHBIC ITYTH l'IOCTpaIIaBHIGFO?

Y10XUTh MOCTPAJABIIETO HA CBOE KOJIEHO JIMLIOM BHU3 U YAAPUTh KYJIAKOM II0 CIIMHE
HECKOJIBKO Pa3s.

BrI3BaTh pBOTY, HalaBUB Ha KOpeHb fA3bIKa. [Ipu oTpunaTenIsHOM pe3ysbTare yAapUTh
pedpoM JIaJIoOHM MO CHMHE MOCTPAJABLIEro JUOO BCTATh CHEPENN U CHUIIBHO HAJaBUTh
KYJIAKOM Ha €T0 XKHUBOT.

Bcerarh cOOKy OT mocTpagaBLIero, MOAAECpKUBas €ro OJHOW pyKOM MOJ Ipylb, BTOPOM
PYKOM HAaKJIOHUTh KOPITYC MOCTPAJABUIETO BIIEPEN TOJO0BOM BHM3. HaHeCcTH msaTh pe3kux
yAapOB OCHOBAaHHWEM JIAJJOHM B o00nactb Mexay Jonatok. [lpum oTpumarensHoM
pe3ynbTare BCTaTh €334, 0OXBATUTh €r0 OOEMMHU PYKaMU YyTh BBILIE IMYIKAa, CIENUTh
CBOM PYKH B 3aMOK W ISATh pa3 pe3KO HAJAaBUTh Ha 00JIaCTh KMBOTA B HANpPAaBIICHUU
BHYTPb U KBEPXY

13 .KakoBbI pU3HAKK KPOBOTEUEHUS U3 KPYITHOM apTepUH U C Yero HaYMHaAeTCsl TepBast
IIOMOIUIb IIPU €€ pAaHEHUU?

KpoBb TemMHOrO 11BE€Ta BBITEKAET U3 paHbl MeIJIeHHO. Ha pany HakiaabiBaeTcs Aassias
MOBSI3KA, C YKA3aHUEM B 3aAIIUCKE BPEMEHU HAJIOKECHUS MOBS3KH.

KpoBb sipko-anmoro 1Bera BBITEKACT W3 paHbl MYJIbCUPYIOMICH WM (POHTAHUPYIOIICH
cTpyeil. ApTepusi NpH>KUMaeTcsl HalbllaMy, 3aTEM B TOYKAaX MPUKATHUS BBIIIE PAHBI,
MaKCUMaJIbHO OJIM3KO K HEH, HaKJIaJIbIBACTCS KPOBOOCTAHABIMBAIOMIMN XKIYT C
YKa3aHUEM B 3aIIUCKE BPEMEHU HAJIOKEHUS KIyTa.

KpoBb BbITEKaeT W3 paHbl MemiieHHO. HakianpiBaeTcsi KpOBOOCTAHABIMBAIOIIMMI KIYT
HIDKE MECTa paHEHHUs, C YKa3aHUEM B 3aIMCKE BPEMEHU HAJIO0KEHUS JKI'yTa

14 Pa3pernieHo 1u AaBaTh MOCTPAJaBIIEMYy JEKAPCTBEHHBIE CPEACTBA MIPU OKA3aHUU EMY
MepBoOi moMouu?
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Paszpemeno.

Paspemieno B cirydae kpaitHeit HEOOXOTUMOCTH.

3anpenieHo.

15. Kak ocTaHOBUTH KPOBOTEUEHHUE ITPU PAHEHUH BEHBI U HEKPYMHBIX apTepuii?

Hanoxuts 1aBsiyro noBs3Ky Ha MECTO paHEHMUSL.

Hanouth KryT BbIIIE MECTA PAHEHHUS.

HanoxuTh KryT HUKE MECTA PAHEHHUS.

16. KakoBbl mnepBOHadajgpHBIE AEHCTBUS MPU OKa3aHUM IEPBOW NOMOIIM B Cilydae
paHeHus1, NoJlydeHHoro B pesyibrate JTII?

1) [IpoMBITE paHy BOJOH, yAQJIUTh WHOPOJHBIC TEJia, BHEIPUBIIKECS B paHy,
MIPWIOKUTH CTEPHIIBHYIO BaTy, 3aKPEMUB €€ OMHTOBOM MOBSI3KOM.

2) Hanerp MenauIMHCKUE TEPYATKH, paHy MPOMBITH CIHUPTOBBIM PAcTBOPOM Hoja,
cMazaTh Je4eOHOM Ma3biO U 3aKJICUTh CIUIONTHBIM JIEHKOIIACTHIPEM.

3) Hanets MeauuuMHCKME NepyaTKH, paHy HE MPOMbIBaTh, HAa paHy HAJOXKHUTh
MapJeByI0 CTEPWIBbHYIO candeTKy, 3aKpenuB €€ JEeHKOIUIaCThIpEM I10 KpasM WU
OMHTOBOM MOBSI3KOM.

17. Kak o0ecreuyuTb BOCCTAaHOBJEHHUE MPOXOJUMOCTH  JIBIXaTEIbHBIX  MYyTEH
MOCTPAJIABIIETO PHU MOATOTOBKE €r0 K IMPOBEACHUIO CEPACYHO-IECTOYHON peaHuMaIuu?

1)  VYnoxwuTh MOCTPaJaBIIETO HAa CIIMHY Ha TBEPAYIO MOBEPXHOCTbD, 3AIPOKHHYTH MY
rOJIOBY, MOJOKUTh OAHY PYKY Ha JI00, MPUIIOAHAB MOAOOPOIOK ABYMS MajJblaMU JPYrou
PYKH.

2)  YJOXHTH TIOCTPaJaBIIETO HAa OOK, HAKJIOHUTH €ro roJIoBy K rpyau. [Ipu Hammaum
CJIIM3H U PBOTHBIX MAacC OYUCTUTH OT HUX POTOBYIO IOJIOCTb.

3)  YI0XHUTh MOCTpaJaBIICr0 Ha CIWHY W, HE 3alpOKUIBIBAS €My TOJIOBY, CXKaTh
IIEKH, YTOOBI Pa3BUHYTh I'yObl U PACKPBITH POT. [Ipy HAMUUU CIIM3U U PBOTHBIX Macc
OYHCTHUTH OT HUX POTOBYIO MOJOCTh

18.Kaxk BAmseT aqKOT0JIb HAa BPEMS peaKIIMU BOJAUTES?

1) Bpewms peakinu ymeHbIIaeTCsl.
2) AJIKOTOJIb Ha BPEeMsI PEaKIIUU HE BIIHSICT.
3) Bpewmst peakiuu yBeTu4nBaeTCsl.

19.Kakum 00pa3oM MpOBOIUTCS CEPACYHO-TIETOYHAS peaHUMAIHS TOCTPaIaBIIETO?

HckyccTBEHHOE ABIXaHHWE W JTaBICHUE PYKaMM Ha TPyAMHY NOCTPAaJaBLIEro: BHadaue 1
BIOX METOAOM «POT KO pTy», 3atem 15 HagaBIMBaHU HA TPYAUHY.

JlaBiieHHe pyKaMH Ha TPyIHHY ITOCTPAAaBLIEro U MCKYCCTBEHHOE JbIXaHHWE: BHadajue 15
HAaJIaBIMBaHNUW HA TPYIHHY, 3aTeM | BIOX MeTOIOM «POT KO pTy».

JlaBieHue pykaMH Ha TpyJHHY NOCTPAAaBLIETO M UCKYCCTBEHHOE JbIxaHue: BHavaie 30
HAJaBJIMBaHUU Ha TPyAUHY, 3aT€M 2 BI0Xa METOAOM «POT KO pTy».

20.Kak oxa3bIBaeTCs mepBasi MOMOIIb MPHU MepeIoMax KOHEYHOCTEH, eClIM OTCYTCTBYIOT
TPAHCHIOPTHBIE IIUHBI U MOJIPYYHbIE CPEJCTBA ISl UX U3TOTOBJICHUS?

BepxHIOI0 KOHEYHOCTh, BBITSHYTYIO BJOJIb Tella, MPUOWHTOBBIBAIOT K TYJIOBHIIY.
HwxHre KOHEYHOCTH MPUOMHTOBBIBAIOT JIPYT K JIPYTY, MPOJIOKUB MEXKTY HUMH MATKYIO
TKaHb
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.BepxHIOI0 KOHEYHOCTb, COTHYTYK0 B JIOKTE, I[IOJABEHIMBAIOT HA KOCBIHKE U
NpUOMHTOBBIBAIOT K TyJOBHINY. HHKHUE KOHEUHOCTH MPUOMHTOBBIBAIOT APYT K JPYTY,
00513aTE€TIBbHO MPOJIOKUB MEXKTY HUMU MATKYIO TKaHb.

BepxHIOI0O KOHEYHOCTb, COTHYTYIO B JIOKT€, IOJBEIIMBAIOT HAa KOCBIHKE U
NpUOMHTOBBIBAIOT K TyJOBHINY. HI)KHME KOHEUHOCTH MJIOTHO MPUKUMAIOT APYT K IPYTY
Y IPUOUHTOBBIBAIOT.

21 B xakux ClIy4dasaXx MoCTpaaaBUICTO CICAYCT U3BJICKATh U3 CaJIOHA aBTOMOOMIIS?

[Ipu BBICOKOH BEPOSTHOCTU ONPOKHJIBIBAHUS aBTOMOOWIISI, MOXKapa, B3pblBa WIM IpU
HOTEpE MOTEPIIEBILIUM CO3HAHUS.

[Ipy BBICOKOW BEpPOSTHOCTH ONPOKUABIBAHWS aBTOMOOWIS, MOXapa, B3pbIBa,
MEePEOXIaXKICHHS OTEPIEBILIETO, TP OTCYTCTBUU Y HETO CO3HAHUS U JbIXaHUs, a TAKXKE
HEBO3MO>KHOCTH OKa3aHMsI IEPBOM ITOMOIIY HETIOCPEICTBEHHO B CaJIOHE aBTOMOOWJIS.
[Ipu BBICOKOW BEPOSTHOCTH OMPOKHJIBIBAHHUS aBTOMOOWIISI, TOXKapa, B3pbIBa WIM TpU
OOMJIBHOM KPOBOTEUEHHHU JHOO0 YepEmHO-MO3TOBOI TpaBMeE.

22 .KakoBa mnepBasi NOMOIIb IPU HAJUYMUU MPU3HAKOB MOBEPXHOCTHOIO TEPMHUYECKOTO
oxora (TOKpaCHEHHE U OTEeK KOXH, O0pa3oBaHME Ha MecTe O0)Kora Iy3bIpeH,
HAIIOJIHEHHBIX MPO3PAaYHON KUIKOCThIO, CUIIbHAS 00JIb)?

[TouTh 05KOTOBYIO MOBEPXHOCTh XOJIOJHOM BOJIOM, HAKPBITH CTEPUIBHON caln(eTkon U
TYro 3a0MHTOBATb.

BCKpBITE 05KOTOBBIE IY3BIPU, OUUCTUTH 0KOTOBYIO IIOBEPXHOCTH OT OCTAaTKOB OZCXKBI,
HAKpBITh CTEPUIIbHON candeTkoil (He OMHTOBATh), IO BO3ZMOKHOCTH MPUJIOKHUTH XOJIOJ,
IIOUTH IOCTPALABIIETO BOJOM.

OxaauTh 05KOTOBYIO IMOBEPXHOCTH BOJOM B TeueHHE 20 MUHYT. OKOrOBBIE IIy3bIPU HE
BCKpPBIBATb, OCTAaTKU OJAEK]Ibl C O0O0KEHHON MOBEPXHOCTH HE YHANISTh, MECTO 0KOra
HaKpBITh CTEPUIIBHOM caneTKol (He OMHTOBATH), O BO3MOXKHOCTHU MPUJIOKUTH XOJIOA U
MOUTh MOCTPAJABIIETO BOAOM.

OTBeThI MPHUCHUIATH HA AJIEKTPOHHYIO TouTy Olgatsibinogina@mail.ru
MoxHO B gokymente Word wim doto u3 3ammceii B TeTpaau 10 05.06.20.

Koncynbranus exxenneBno ¢ 10.00 mo 12.00 o 35nexkTpoHHOM noute win B 4Ky B BK.
( 00s13aTeNbHO YKa3bIBAEM CBOIO (DAMUIINIO)



